Anglais sous hypnose

Durée : 5 jours.

Public :

Toute personne souhaitant développer ses connaissances orales et écrites pour une meilleure maitrise de la langue.
Formation ouverte & tous niveaux. Derniere MA : Avril 2024

Objectifs : Méthodes :
Vous souhaitez enfin maitriser la langue anglaise et dépassez vos blocages ~ Reconstruire vos bases en anglais et accélérez vos étapes de mémorisation

2 L'objectif de la formation << Accélérez votre apprentissage de l'anglais  du vocabulaire anglophone en développant un éfat de conscience
gréce & I'hypnose >> vous permet de lever vos freins & |'apprentissage de  optimisé pour |'apprentissage. Faciliter la compréhension des expressions

I'anglais, et de passer plus rapidement & un niveau supérieur. linguistiques et de la syntaxe en stimulant vofre aftention et votre
Pré-requis : concentration par des exercices sensoriels ludiques. Débloquez vos freins
Aucun prérequis est nécessaire. infernes pour vous exprimer plus aisément et sans crainte en anglais.

Favoriser votre fluidité en expression orale gréce a la d&nomique d'un

) ) emiere MA] : Avril 2024
groupe bienveillant
Evaluation :
Passage & distance de la cerfification TOEIC en ligne d'une durée de
30mn, validant vofre niveau d'anglais et mesurant ainsi la progression

accomplie.

le programme se déroule ensuite sur une semaine d'une durée de 20
heures ef se décompose en 5 séances d'une demijournée de 4
heures.

la premiére séance débute par un diagnostic de vos blocages et
difficultés et la définition de vos activités d'apprentissage, en
expliquant la nature des exercices proposés et I'objectif attendu.

Chaque séance d'une demi-oumnée se décompose en 3 parties :

La premiére partie vous permet de travailler sur le vocabulaire, le sens
des mofs et leurs significations & partir de textes, de chansons, de
documents en frangais, puis en anglais pour faciliter la mémorisation
en fravaillant les associations affectives.

la deuxieme partie est consacrée & ['hypnose. Vous développez un
état de conscience optimisé pour 'assimilation en profondeur gréce &
un reléchement musculaire total et une concentration amplifiée. Votre
formateur procéde & la lecture de documents en anglais en
décortiquant chaque mot pour vous permefire de les visualiser et
faciliter votre compréhension plus intuitive de la structure de la langue.

La troisiéme partie est la mise en pratique qui vous permet & partir de
jeux de role préparés de converser intuitivement et rapidement en
levant les éventuels blocages & I'oral. Chaque demi-journée est axée
vers le méme objectif : faire évoluer votre anglais, gagner en
confiance et débloquer progressivement votre apprentissage au fur et &
mesure des séances.

Modalités d’accés : Adeos valide avec le candidat, qu'il posséde bien les compétences et les prérequis nécessaires ﬁ
au suivi de la formation. -
Délais d’accés : Nous contacter. ”‘met!s
Accessibilité aux personnes handicapées : Nos locaux sont aux normes d'accueil pour les PMR, pour les autres : i
handicaps nous contacter afin de pouvoir adapter la formation ou bien vous orienter vers un organisme partenaire. contackBodmelsfomatons.com

T:045817 6950
www.adeosformations.com



