
Sauveteurs secouristes du travail - MAC (recyclage) 318
Durée : 1 jour. 
Public :  
Toute personne pouvant porter secours au sein de l'entreprise.

Objectifs : 
Prévenir les accidents dans l'entreprise. Alerter les secours. Maîtriser les
gestes de secourisme à réaliser sur les victimes d'accidents ou de malaise.

Pré-requis :  
Avoir suivi l'initiation de cette formation SST.

Méthodes : 
Apprentissage des gestes par l'intermédiaire de simulations
Utilisation de mannequins de réanimations simulant des victimes d'âges
différents, maquillage, blessures.

Evaluation : 
L?évaluation des acquis se fait tout au long de la session au travers des
multiples exercices, mise en situation et étude de cas à réaliser. Le
formateur remet en fin de formation une attestation avec les objectifs acquis
ou non par le stagiaire.

Protéger
Examiner la victime
Faire alerter ou alerter
La victime saigne abondamment
La victime s'étouffe
La victime se plaint de sensations pénibles
La victime présente des signes visibles anormaux
La victime se plaint de brûlures
La victime se plaint de douleurs empêchant certains mouvements
La victime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment
La victime ne répond pas et respire
La victime ne répond pas et ne respire pas
La réglementation
Hygiène et secourisme
L'alerte aux populations


